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FICHE DE POSTE 
 

Attention cette 
fiche de poste est 

évolutive 
 

AGENT  RESPONSABLE  

 
NOM et PRENOM :  
Catégorie–Corps–Grade :  
Ancienneté dans le poste :  
Quotité de service :  
 

  
NOM et PRENOM : Rodolphe VERMEULEN 
 
Fonction : Directeur Adjoint 
 
 

 

 
INTITULE DU POSTE : Médecin du Sport en Centre de Santé 

 

Est placé sous l’autorité de : 

 
Autorité hiérarchique :  

✓ Le Directeur Général du CREPS 

Autorité fonctionnelle :  
✓ Le Directeur Adjoint du CREPS de Wattignies Hauts-de-France  

 

Domaine d’intervention des activités 

Médecine générale et du sport au Centre de Santé du CREPS 

 

Relations internes/externes 

 
Relations internes avec :  
Les professionnels de santé du CREPS 
Le personnel administratif du Centre de Santé 
Les sportifs et sportives des structures hébergées  
Les agents du CREPS 
 
Relations externes avec :  
La patientèle de sportifs et de sportives extérieurs 
Les professionnels de santé et paramédicaux du réseau partenaire du CREPS 
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Missions 

 
En appui du Médecin Coordonnateur, concevoir, diriger, mettre en œuvre et évaluer des actions de prévention, de 
dépistage, de diagnostic, de soin et de traitement, de suivi, d’éducation à la santé et d’expertise médicale des 
maladies, blessures et handicaps, dans leurs aspects cliniques et techniques, au bénéfice d’un sujet, d’une 
population ou d’une pathologie. 
 
Les missions du médecin sont définies dans le cadre de la mission générale : 

1. d’optimisation de la performance et de la formation du jeune sportif (environ 250 sportifs et sportives de 

haut niveau internes & externes au CREPS) portée par le Département de la Performance Sportive (DPS)  

2. du projet de santé du Centre de Santé Polyvalent du CREPS des Hauts-de-France Wattignies. 

Le médecin est membre d’une équipe pluridisciplinaire au service de l’accompagnement et du suivi du sportif de 
Haut niveau en lien avec l’entraineur. Dans ce cadre, le médecin est garant de la préservation de la santé du sportif 
et de son intégrité dans la prise de risque inhérente à la performance. 
 

 

Activités 

 
Activités principales : 
• Mission soins - gestion de la blessure : Concevoir des actions de soins, curatives ou préventives, au bénéfice 
d’une personne, d’une population ou d’une pathologie et apporter une expertise 

✓ Participer à la permanence de soins au sein du service médical 

✓ Suivi des sportifs de plusieurs pôles et structures de haut niveau 

✓ Actes diagnostics, pronostics et prescriptions 

✓ Dispenser des soins lorsque la santé des consultants le requiert 

• Mission prévention - récupération – réathlétisation : 
✓ Informer les sportifs et les membres de l’encadrement technique sur le dopage et ses conséquences sur la 

santé ; 

✓ Organisation des moyens de prévention / de récupération / de réathlétisation : kinésithérapie de 

récupération, unité de balnéothérapie / cryothérapie, ostéopathie de prévention, sensibilisation dopage et 

conduites à risques, formation, nutrition… 

✓ Veiller à l’adaptation des charges d’entraînement, à l’état de santé des sportifs dans le respect du secret 

médical et professionnel 

✓ Initier des actions de prévention et/ou d’éducation à la santé à destination des sportifs, des entraîneurs. 

• Mission de coordination : 
✓ Coordination du parcours de soins 

• Mission évaluation : 
✓ Effectuer la surveillance médicale réglementaire des sportifs de haut niveau et des sportifs inscrits sur liste 

dans les filières d’accès au haut niveau dans le respect de la réglementation en vigueur. 

✓ Appui à la performance : tests spécifiques d’évaluation de la condition physique. 

✓ Participer aux travaux de recherche, de documentation, et de publication de l’établissement dans le 

domaine médical 

• Activité(s) secondaires (s) : 
✓ Réunions (département de la performance sportive, de bilan avec les pôles, des entraineurs de pôles 

✓ Gestion administrative 

• Formation : 
✓ Participer ponctuellement à des enseignements de formation dans le cadre des diplôme jeunesse et sports. 

✓ Encadrement de stagiaires médicaux et paramédicaux 
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✓ Prise en charge de l’urgence sur le site du CREPS (ponctuel) 

 

Compétences requises 

 
Les savoirs généraux, théoriques ou disciplinaires : 

✓ Eléments de base des mécanismes d’adaptation physiologique à l’exercice (nutrition incluse) et à 
l’entrainement, en fonction de l’âge, du genre ou du handicap 

✓ Théorie et pratique des tests d’aptitude de laboratoire et de terrain ; 
✓ Physiopathologie des principales affections en lien avec l’exercice, en fonction de l’âge, du genre ou du 

handicap ; 
✓ Eléments diagnostiques (évaluations clinique et fonctionnelle, imagerie) et thérapeutiques (y compris les 

éléments de base de la rééducation) des pathologies et traumatismes de l’appareil locomoteur en lien avec 
l’exercice physique, en fonction de l’âge, du genre ou du handicap ; 

✓ Grands principes des actions de prévention en médecine de l’exercice et du sport ; 
✓ Bases de la psychopathologie du sport ; 
✓ Grands principes de la recherche en médecine du sport 
✓ Médecine générale 

Les savoirs sur l'environnement professionnel : 
✓ Les règlementations liées à la profession de médecin (Code de la santé) 
✓ Code de déontologie médicale 
✓ Environnement institutionnel et règlementaire dans le domaine du sport (organisation du sport en France, 

lutte anti-dopage, etc. 
Les savoir-faire opérationnels 
Actes liés à la pratique de la médecine : 

✓ Réaliser et interpréter un test d’aptitude et un test cardio-respiratoire d’effort ; 
✓ Exercer ses activités de médecine du sport auprès des pratiquants dans une logique de prévention ; 
✓ Diagnostiquer et traiter les pathologies aigues ou chroniques liées à la pratique sportive, qu’elles soient non 

locomotrices ou de l’appareil locomoteur (incluant la pratique de gestes spécifiques, tels infiltration, 
contention…) en fonction de l’âge et en tenant compte de possibles effets dopants ou délétères pour la 
performance ; 

✓ Prendre en charge les troubles physiologiques, psychologiques et musculosquelettiques liés à une pratique 
Sportive Intensive et savoir dépister et prendre en charge le surentrainement ; 

✓ Mettre en œuvre les gestes d’urgence sur un terrain de sport ; 
✓ Elaborer et mettre en place la conduite d’un programme de recherche clinique et/ou de terrain dans le 

champ de la médecine du sport ; 
✓ Fonctionner en équipe pluridisciplinaire de soins en médecine du sport  

Les Savoirs comportementaux 
✓ Travailler en équipe pluridisciplinaire 
✓ Discrétion professionnelle 
✓ Faire preuve de réactivité et adaptabilité 
✓ Sens relationnel et d’écoute 

 

 

Spécificités 

 
Variation de la charge de travail dans l’année 
Adaptation aux évolution techniques, scientifiques et à l’exigence du sport de haut niveau  
Pratiques connexes de médecines réservées aux sportifs de haut-niveau et de patient sportifs classiques usagers 
du Centre de Santé du CREPS 
 

 

Objectifs liés au poste 

 
Contribuer à positionner le Centre de Santé du CREPS comme une ressource experte de la médecine sportive et 
de santé sur le Territoire des Hauts de France 
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Date de création Novembre 2023  
Date de mise à jour :  
 

Lu et approuvé, Date et signature 

L'agent, 

Nom, date et signature 

Le supérieur hiérarchique fonctionnel,  

Rodolphe VERMEULEN 

 

 

 
Visa du Chef d’établissement 
Le Directeur Général, Patrice GERGÈS 

 


