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Certificat d’Aptitude à la Profession de Maître-Nageur-Sauveteur

Ce certificat est un recyclage quinquennal c'est-à-

dire une formation professionnelle 

complémentaire dispensée à des professionnels. 

Il précise la capacité du titulaire du diplôme 

(MNS, BEESAN, BPJEPS AAN…) à présenter des 

garanties suffisantes de technique et de sécurité.

Objectifs

+ Permettre de s'adapter à l'évolution technique, pédagogique, réglementaire… du 

secteur d'activité

+ Actualisation des connaissances en sécurité et secourisme

+ Être capable d'agir/réagir dans une situation d'accident

+ Actualisation des connaissances en réglementation des baignades

+ Échanger sur ses pratiques en termes de pédagogie scolaire

+ Aborder les notions de Sport et Santé dans le milieu des activités aquatiques de la 

natation

Atouts pédagogiques 

+ Formateurs de terrains

+ Présence de l'Éducation Nationale lors de l'intervention 

sur la pédagogie scolaire

+ Retours d'expérience entre professionnels

+ Théorie et pratique 

Formation courte

Métier

Permet au titulaire des diplômes MNS, BEESAN et/ou BPJEPS AAN d'exercer et de 

présenter des garanties suffisantes de technique et de sécurité

Selon la session choisie

CAEPMNS

Certificat d’Aptitude à l’Exercice

de la Profession de Maître-Nageur Sauveteur 
> Recyclage pour tout MNS et tous les 5 ans

Céline STUYVAERT
Coordonnatrice du PSC1 ou remise à niveau

celine.stuyvaert@creps-wattignies.sports.gouv.fr

Gestion et suivi administratifs
formation@creps-wattignies.sports.gouv.fr
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Programme de formation 
SUR CREPS-WATTIGNIES.FR/FORMATION.OFFRE Durée de la formation : 21 heures - 3 journées

12 sessions proposées chaque année

  

INSCRIPTION, TARIFS & CONDITIONS
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